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 3.2كحل 

. جزء أو النّدم الشخصيّ  عارالليس من وسبب ذلك  –هذه السجلات دون الكشف عن هوية كاتبتها  نشرت   246

وجسدي.  تجاه الاستعادة العلنية لجنسانيتّيكخطوة أخرى  المنشور أن أضع اسمي على هذا دّ ي يوكبير منّ 

ه وعمله غرضالعديد من الطبقات والأغراض. فالعار لدى عمل العار. هذا ليس من طبيعة كيفيةّ  ولكنّ 

 ة هذا منهويّ عدم كشف ال. والأخريات أيضا عار الآخرينأحمل لكن ، وعاري فقطأحمل أنا لا . مجتمعياّن

 لذلك، تم تغيير جميع الأسماء.وعائلتي وأصدقائي.  –/نّ أجلهم

 

 

أننّي  وأذكر امسة من العمر عندما وجدت شيئا مثيرا في كيفية أخذ درجة حرارتي شرجياّ.كنت في الخ

كن شيء عن الجنس، لم ت الحرارة. لم أكن أفهم أيّ باستخدام ميزان لمست فرجي ، حين كنت وحدي، مرّة

امسة، عرفت خال سنّ  منالوقت. ولكن  ذلكفي  عنهاأو التعبير  الإثارة الجنسيةّ حديدتكلمات ل ةأيّ  لديّ 

 ا كنت أفعله.مّ  عمخجلًا  عرفت أنّ هناك شيئاَ. سوى حين أكون بمفرديلمس نفسي ني يجب ألّا أأنّ بالتأكيد 

 

الث ف الثّ الصّ  أتت فتاة منفي نيويورك في ذلك الوقت، وكنت أقطن الأولى.  ت قبلتين، كافي الثاّمنة

المقبلّين بعضهم اس النّ رنا أن نحاول تقليد صور قرّ متصحّفتين بعض المجلّات، . معي لعبلموعد 

 بعد ذلك. الأمر أبدا ث عن. لم نتحدّ طبعا الباب ناأغلقتلاثمنا، بعد أن . البعض

 

 ن العودة إلى مصر.ا يريداهمأنّ  ر والديّ قرّ  ،في نفس العام

  

 ني مميزّةمدرسة جديدة. اعتقدت أنّ  وّ في التاسعة، كنت أعيش في القاهرة بشكل دائم. كنت قد بدأت للتّ 

 من 11الـ. كان ذلك بعد عام من أحداث ني لم أكن مميزّةمن الولايات المتحدة. ولكنّ ني قدمت لأنّ 

ت من حاولما أقوله وأفعله.  خلال كلّ  تعطن من وكانت الأمركنةات عالية، وترسبتمبر. كانت التّ أيلول/

 ها.كلّ ثمّة أن أنسى الأمركنة 

 

ني معجبة أنّ  معرفتهدت من . لم أكن خجولة. لقد تأكّ ا، ولكن خجولًا ي. كان لطيففي صفّ  صبيّ ت معجبة بنك

ي وطلب منّ  "يبأنّ أفعالي "عرسالة في حقيبته. لكنهّ وجد ، وتركت إخبارهأصدقائه به. طلبت من 

 لنفسي.و جلب العار لهأالتوقف. وقال أننّي 

 

غييرات التّ  البلوغ من الولايات المتحدة. وصف الكتابفي عيد ميلادي التالي، أرسلت لي خالتي كتابا عن 

صريّ رسم هزليّ على كيفية تحوّل الثدي وشكله، ودليل بالمختلفة التي تمر بها الفتيات عادة؛ كان هناك 

لكي أريه إلى المدرسة  الكتاب . أحضرتعن كيفية إيلاج سداّدة قطنيةّ أو استخدام فوطة صحّية

. بعض الفتيات لم إلى صور الثدي والفرج عيب ظرلنّ ا ا لأنّ سرّ  ه علينا تصفحّها نعلم أنّ . كنّ لصديقاتي

كان لديه ا نجميع نظرا لأنّ . وذلك عندما اكتشفت اهنّ دإح بكتكل شهر.  في الحيضنا سنبدأ يعرفن أنّ 

في وجهها. في  نيصرخ ي كيأمّ بدورهنّ ب صلناتّ  ا أمهاتهنّ، اللوّاتيعدد قليل منّ  أخبرالكثير من الأسئلة، 

 ي في وجهي.ت أمّ خالمقابل، صر

 



 
 
 

 شرموطةسجلّات 

بعيد  للاحتفال 1نانا عندا . كنت في الصف الخامس وكنّ أتت دورتي الشّهريةّ الأولىبعد بضعة أشهر،  247

 طلبتاخلية. الدّ  يملابسم في الدّ  ام لأجدالأضحى. كنت قد استيقظت للتو من قيلولة وذهبت إلى الحمّ 

أن تخبر  حبّ امرأة، على ما يبدو. نانا ت لرؤية هذا الدم. كنت قد أصبحت اسوالدي وكان متحمّ . أتى والديّ 

  ى.ولتي الشّهريةّ الأالذيّ جلب دور ها هوطبخهي على يقين أنّ عيد، و ة كلّ ذه القصّ ه

 

في ذلك اليوم،  درس دين. كان لدينا كان ذلك مؤلماني إذا . سألنقد بلغتأننّي  في المدرسة، قلت للفتيات

يت خطيئة. لذلك قضّ  –حرام  ة، وأنّ ذلكنجسني كنت لحضور لأنّ قلن لي أنهّ لا يسمح لي باالفتيات  ولكنّ 

ي عن الصف، يابم الدين، عن سبب غالسيد يوسف، معلّ . بعد ذلك، سألني الحصّة أجلس خارج الصّف

ه ليس صحيحا وأنّ  لي أنّ ذلكقال ف ا.حً وسم، ولذلك لم يكن الحضور مها دورتي الشّهريةّوأخبرته أنّ 

مسجد  ي أنهّ ليس من المرحّب بي فيتذكير وبطبيعة الحال، كان لا بدّ له من .في الصفمرحّب بي دائما 

 .فعلا حرام أنّ ذلكالمدرسة. و

 

من أجل برنامج مدرسة الالأداء في  في العام نفسه، كنت مع البعض من صديقاتي نخطّط للخضوع لتجربة

في اليوم ساهرة لصديقة لقنّتنا إياّها. منا الكوريغرافيا لأغنية بريتني سبيرز تحت العين ال. تعلّ المواهب

 ن أنّ هنّ يعتقدلأنّ هنّ لا يعدن يردن الأداء بعد الآن، أنّ فيها ني يت مكالمة أبلغن، تلقّ تجربة الآداءلابق السّ 

أغلقت و" !بايب ماشي. قلت، "طيّ غاضبة، فيب. كنت فهي عالي، ، وبالتّ شديدة الإثارةالحركات 

ني نّ الفتيات قد أخبرن الصف بأكمله أ أنّ  اليوم التالي، ذهبت إلى المدرسة فقط لأعرف. في السّماعة

ني أنّ  ، أخبرن الصبيانالانتقام أنهّنّ، على سبيل كما ني أردت أداء تلك الرقصة.لأنّ  أغلقت عليهنّ السّماعة

لبقية  ي كان عيباً، وعالجني جميع من بالصّف بالصّمتتلك السنة. فجأة، كل شيء عنّ حضت لأوّل مرّة  قد

 العام الدراسي.

 

ما كنا في شقة . كلّ ونتغازل بانتظام، نقبلّ احدانا الأخرى ارةوزميلتي بالصّف، س، كنت سنة من ذلكبعد 

ت شفاهها شديدة وسيلة للابتعاد عن بقية الفتيات حتى نتمكن من القيام بذلك. كان كناّ نجدشخص ما، 

الإثارة تلك  ت. كانني الأمر لعدم استعدادي لهأفاجألسنتنا،  فيها مستلاتي لمرة الأولى التّ وفي ا النعّومة،

نميل إلى الذهاب أبعد قليلا، إلى أن نلمس إحدانا ا دائما الشعور. كنّ ف ذلك توقّ أرد أن يم ول – غريبة عليّ 

 نا الخاصّ المحددّ للعيب. نا. كان ذلك خطّ حدّ ذلك كان  نا.ملابس تحتصل الأخرى. لقد توقفنا دائما قبل أن ن

 

 اعتقدت أنني تخيلّتني أنّ  . لم نتحدث أبدا عن ذلك، إلى حدّ المغازلةذكر كيف أو لماذا توقفنا عن أنا لا أ

 .خصوصا إليهاالموضوع،  شخص عن ث إلى أيّ يحدشيء لأنني لم أستطع ال كلّ 

 

 .ةمرّ ت شعور تلامس ألسنتنا لأوّل لتخيّ من الممكن أننّي كن لكن لم ي

 

 نمى اهتمام . وفجأة أيضاصرت فيه في الثاّنية عشر، كان ثدياي قد نموا بشكل ملحوظبحلول الوقت الذي 

 أساتذتي بجسدي.

 

                                                
 .أحد أسماء الدلّال المصريّة العديدة للجدةّ 1



 
 
 

 3.2كحل 

أن  ،في الصف الخامس م الدينمعلّ أراد الأستاذ يوسف،  عودتي إلى المدرسة بعد العطلة الصيفية، عند 248

رج. في دّ العلى كان قد حاصرني  ".أنّ "مظهري جيدّ" وبأنهّ يبدو أننّي قد "كبرت بشكل ملحوظيخبرني 

قد  ني، عندما أشار المعلم بلطف أنّ راحةصّف من أجل فترة الاستيوم آخر، كنت على وشك الخروج من ال

 بلا أكمام. وصدفة، كنت أرتدي قميصا. نسيت سترتي ورائي

 

لصف لأنه ، السيد بيتر، أن أبقى بعد االمغترب الأبيضالعام، طلب مني أستاذي  ذاكما من  في وقت

ثيابي. وأوضح، على ا عن بعض الأولاد )وأمهاتهم( قد اشتكوا جماعيّ  يبدو أنّ يحتاج إلى التحدث معي. 

. ثم ي، خصوصا عند انحنائيظهررؤية معدتي و بالإمكان وأنّ  سبيل المثال، أنّ قميصي كان قصيرا

إثبات شيء ما؟ هل حاول الحصول على اهتمام الأولاد؟ هل أ حاولهل أ. ملابسأرتدي هكذا سألني لماذا 

مكانه بإ فقد اعتقد أنّ النفسي،  درس قليلا من التحليل نظرا لأنهّ حاول تعويضه؟هناك شيء ربما أ

 "."مساعدتي

 

من والديها عندما جاءت إلى المدرسة مع الحجاب لأول  شكىرفيقي وعاب هذا المعلم نفسه، السيد بيتر، 

 مرة بعد بضعة أسابيع.

 

اللعبة شخصين يتم  جنةّ." تشملعندما أردت أن ألعب لعبة تسمى "سبع دقائق في ال 13في الـ كنت

اللعبة على  . اقترحتانهما يريد بكلّ  يقومالمدة سبع دقائق و عشوائيا ليبقيا معاً في مكان خاصّ ا اختيارهم

سننفرد باسم ني ور أنّ ن. حصل باسم على اسمي، كما كنت آمل، وتقرّ ا فتاتين وصبييّ. كنّ مجموعة صغيرة

في دقائق ونصف  ينا ستّ . ربما قضنا معاًمن المدرسة وجلس تماما مخفيّ  غير. لذلك ذهبنا إلى جزء أوّلا

بسرعة كبيرة.  مضى الوقتيده داخل صدري.  وضعنفسه باسم، وفي الوقت  لنيقبّ  . ثمّ انتظار عصبيّ 

 بعد الآن. المضيّ قدما في اللعّبة، قالت الفتاة إنها لا تريد ثنّائي الآخرن دور الوحين حا

 

إذا  ةذات مر. سألني MSNنا عنها على دردشنا كثيرا ما ، لكنّ لم تحصل بيننا قبلة، باسم وأنا، بعد ذلك

. قلت له أشعرقول له كيف وأ. ثم طلب مني أن أفعل ذلك بينما كنا نتحدث أجبته بنعملمست نفسي.  قدكنت 

 أن يفعل الشيء نفسه.

 

كنت عندما  يدعونني شرموطةجوقة من الناس  بدا كأنّ . ولكن حصل ذلك بالضبطلا أتذكر كيف أو متى 

. كنت أدرك كلمّا خرجت من المدرسة، كلمّا مشيت في شارع بجوارها، أو في منتصفه، أدخل الصّف

 نا. لكنّ أقوله، ما فتصرّ أأرتدي، كيف  ماذا –ي ين منّ عددا من زملائي )وأمهاتهم( كانوا مستاء دا أنّ جيّ 

 .دةدخلنا منطقة غير محدّ  كناّ قد

 

ا غاضبا جدّ  ئيلاأحد زمغير محترم. كان أنهّ رأي يبدو  ، خلال نقاش في الصف، أعربت عنذات مرّة

 ةهنا! أنت لست مصريّ إلى  نوصرخ في وجهي: "أنت لا تنتمي لصفّ ه وقف في وسط اأنّ إلى درجة 

 ة!"حقيقيّ  ةأو مسلم ةحقيقيّ 

. 



 
 
 

 شرموطةسجلّات 

ما  . كلّ ا منيّما قاله قد أصاب عصبً  لكنّ وعلى مدى غضبه.  تمكّنت فقط من الضحكفي هذه اللحظة،  249

شعوري إلى  فقد تطرّق انفجار أعصابه. ةومسلم ةفتاة، وقبولي كمصريّ ي كفعلته كان مرتبطا باحترام

 ؟أليس كذلك. ني كنت مصرية، وكنت مسلمةبعدم الانتماء. ولكنّ بالشكّ في نفسي و

 

 ة أنبمحبّ  تي الجديد وحاولحبيبجديد اسمه مروان. كانت أمي قد سمعت عن  حبيب، كان لي 14الـ في

ي مثل جورب أن تكون ينلا تريد أنتجسديا. لماذا يجب أن نكون حذرين حول ما نقوم به  شرح ليت

 .أو قطعة مستعملة من العلكة مستخدم

 

أختي الذيّ في حفل عيد ميلاد ذلك  . كانللمرّة الأولىبعد فترة وجيزة، قمت بممارسة الجنس الفمويّ 

 حبيبيفي المنزل. كان هناك عشرات الأشخاص، لكنني خططت لذلك مسبقا. أردت أن يكون أقامته 

كانت  على مفاتيح غرف النوم مخفية، لكنهاتبقي أمي دائما  كانتالجديد في غرفة نومي، على سريري. 

عندما  نا.تلك المفاتيح حتى أتمكن من اقفال الباب علي للعثور على خارج المدينة وفتشت غرفتها بامعان

كان . الآخرأمام أحدنا  أخيرا تعرّينا تماماالباب، و تغرفتي، أقفل المفاتيح أخيرا، أحضرته إلىوجدت 

  مذاق منيهّ مقرفا.

 

ا قادم افي مدخل مخفي في المدرسة. كنا قد سمعنا شخص يقبض علينا متلبسّين نقبلّ بعضالسيد بيتر كاد 

ملاطفة في المدرسة وأكّد بال هدف، وثارت ثائرته. لقد "اتهمنا"نقف بحرج ودون مؤقتا. لقد وجدنا  فتوقفنا

. لم يكن قد رأى شيئانا في مصر. وبطبيعة الحال، نفينا كل شيء. لم أنّ  "مذكرا"، أن هذا أمر غير مقبول

حصل على توبيخ رسمي على سجلات نا سوف نأنّ  نكذب وقال لناعلى أننا  أصرّ دليل.  يكن لديه أيّ 

 در.مدرستنا. ثم غا

 

، وخلال فترة كانت تعرفني وتستلطفني(، بيضاء ومغتربة) معوّضة ةسفي اليوم التالي، كان لدينا مدرّ 

 ذلك . على ما يبدو كانأمسكوا به أثناء الملاطفةي ثنّائي الذّ الراحة سألتني إذا كنت قد سمعت عن ال

أم لا.  إذا كان ينبغي معاقبتهماتناقش حول ما موضوعا ساخنا للمناقشة في صالة المعلمين، مع الجميع ي

كون أفكارها حول  بالغفل. قاسمتنيسماء الطلاب. لذلك، بالطبع، تظاهرت أخبرتني بأنهّم لم يعرفوا أ

مدرستنا الدولية الخاصة يجب أن تكون ملجأ لهؤلاء  الحميمية، وأنّ با عندما يتعلق الأمر قمعية جدّ مصر 

 معا. واكونوا قادرين على أن يكونزواج ليالأ

 

تحاول إنقاذي منها. و ى خرها أنا ذا. موضوع النقاش بين أحد المغتربين يحاول إنقاذ ثقافتي، وواحدة أ

 .طوال الوقت، كنت أتساءل أين سيكون مكاني الجديد للملاطفة

 

كنا في  ه سيفي بالغرض.، ولكنّ لم يكن في الواقع مثالياّ – ه قريبلأنّ  ام الفتيات. كان المكان مثالياّحمّ 

ط ا عادة نخطّ الحمام. كنّ  غرفةفي  نام مواعيدقصيرة وننظّ  رسل رسائل نصّية، لذلك كنا نصفيّن مختلفين

على أن نلتقي في حمام  لبعض الوقت. كنت أصرّ  إلى غيابنا لم ينتبهالأن المعلمين  للقاء خلال درس الدين

. ربما صبيانالمن حمّام  فيه أكثرأمان ب. لسبب ما، شعرت تلك هي استراتيجية الحماية الفتيات؛ كانت

الأمان  وهمالفتيات إذا تم القبض علينا؟ لا أعرف. كان على الرجل القادم إلى حمام أنّ اللوّم سيقع ظننت 

بعض الملاطفات حتىّ . استغرق الأمر وأمتصّهالحمام  غرفةفي  على ركبتيّ  كي أنزل كلّ ما أحتاجه



 
 
 

 3.2كحل 

فكان عليّ أن ، قذف على تنوّرتي فوضى. في المرة الأولى، لإخفاء الأمر وعدم إثارة  اطرقً  وجدنا 250

، لذلك قذف في جميع أنحاء الحمام التالية،ة مرّ في الضخمة. بقعة مياه ف مع إلى الصّ  ها، ثم مشيتغسلأ

أو  قت المناسب،تمرّسنا وصرنا إمّا نمسك بالمناديل الورقية في الو ،. في نهاية المطافتنظيفهكان علينا 

 مزاجي. كنت أبلع، حسب

 

كناّ دا. على الرغم من أننا ، ولكن الجنس كان جيّ سيئّةكانت العلاقة  ، نتخاصم ونتصالح.مروان وأناكناّ، 

لأحد الأصدقاء على الشاطئ.  بعيد ا في منزل. في عطلة نهاية الأسبوع، كنّ منفصلين، كنا لا نزال نتغازل

لوضع أيدينا الواحد يائسين . كنا للانفرادواجه صعوبة في العثور على مكان خاص ، نوأنا كناّ، مروان

نا جنب أحدكان غرفة النوم. وغافية في ا ملقاة . في صباح أحد الأيام، كانت مجموعة منّ على اللآخر

بطء وضعنا أيدينا في . ق أحدنا في الآخرحدّ بقينا نسرير مع شخصين آخرين. استيقظنا والتقاسم ن، الآخر

الشّعور بأصابعه أخيرا  أحببت. مناّ يلاعب عضو الآخر كلّ  ، وبدأكلّ مناّ في سروال الآخروهدوء 

ضح، . اتّ كي لا نثير الضّجة حولناالإمكان  قدر هادئين الوقت. حاولنا أن نكونفي نفس انتشينا ي. داخل

شعبية في  وأصبحت تلك شائعةشخصا ما لم يكن نائما في الواقع، وسمعنا.  على الرغم من ذلك، أنّ 

 .قمت بالطبع بنفيهاالمدرسة، و

 

على  ني ويسقطنيصارعأصبح عنيفا معي. كان يرت الأمور. مروان تماما، تغيّ علاقتي ب انتهت مابعد

ترك كدمات على ذراعي. ي إلى أن ويضغطني عليها بإحكامالجدران إلى أن أرتطم ب كان يدفعنيالأرض. 

. في بعض الاشارة إليها كأنهّ يمتلكنيثم  ،يّ ترك كدمات عل المدرسة. كان يحبّ فعل ذلك علنا، في كان ي

هي أن جسديا  تقرّبه منيّأن  هاالطريقة الوحيدة التي يمكن كأنّ . ه كان يمازحنينّ كان يعتقد حقا أالأحيان، 

 في بعضو. يقصد إيلامي فقط لأنني كنت أصارعه بشدةّ. في أوقات أخرى، كان يدفع جسده ضديّ

فجأة  أشعر بالرّغبة فيه أننّيأجد  وكنت، في آن واحد ومؤلمة مازحة كنت أجد تصرّفاته، الأخرى الأحيان

 على الأرض.أثناء جلوسه فوقي وتثبيته إياّي 

 

استمرّ في لم يتدخل أحد.  أن يدافعوا عنيّ،للناس  يمناشداتي واحتجاجاتعلى الرغم من العديد من 

إلى "تسليم" جسدي. ليس لي مروان اضطر  ر عندي حبيب جديد. فقط عندهاتصرّفاته العنيفة إلى أن صا

 .16في الـ ولكن لهذا الرجل الجديد. كنت –

 

من الناس. لذلك  لكثيرعلى ا، ولكن عليّ فقط، ليس متنمّرا. كان نذل الصّفمروان أصبح  ،17في سنّ الـ

ق الناس في المدرسة ، علّ في الصّف حسن التصرفو" أكثر شاب "محترممواعدة حسن، عندما بدأت في 

 .أواعد قطبين مختلفينني كنت أنّ 

 

ني لكنّ  إلى هناك لكي يرى المظهر من فوق. . كنت قد أخذتهبنايتيعلى سطح  لأوّل مرّةحسن ضاجعت 

. كان في نفس الوقت اجدّ  الخاصّ  ولكنا جدّ  فعلا أردت أن يتحوّل المظهر إليّ أمتطيه على السطح العامّ 

ملابسنا في حالة من الفوضى. السنين. تركنا  القمامة على مرّ  فيه، بعد أن تراكمت ارةالقذشديد سطح ال

 هناك. خزّنتهاة، أحضرت بطانية وة التالي. في المرّ ميثاليةّ للمضاجعةه كان بقعة لكنّ 

 



 
 
 

 شرموطةسجلّات 

طلبت  .شاغرة ومتاحة ليالشقة  كانت عائلتي خارج المنزل في الليّل، وكانتفي عطلة نهاية الأسبوع،  251

السينما، حديقة  المختلفة: المدرسة، قاعةحسن في العديد من الأماكن  لقد تغازلت مع حسن أن يأتي. من

في  – مثيرا كان خطر هذه الأماكن العامةطح. الحمام، المصاعد، وبالطبع، السّ  غرفعامة مهجورة، 

 نا من مكان أو شيء أكثر إثارةلم يكن ل، كناّ على وشك الانكشافلا حصر لها  مرّاتالبداية. ولكن بعد 

فارغة، الإلى شقتي  فيه ي جاءوراء الأبواب المغلقة. في اليوم الذّ  هما أردنا ام بكلّ القدرة على القي أمان نم

في غرفة نومي، في  وصلت إلى النشّوةفي كل مكان.  قد أثارتنا إلى درجة أننّا تلاطفناالخصوصية  كانت

ات، على الأريكة، على السرير، على الأرض، المعيشة، في المطبخ، في الممرّ ، في غرفة تلّفازغرفة ال

ذلك  ، بالطبع، غرفة أمي. كانإلاّ  –شبر منه ع أي ّضيّ ولم نكن لنعلى الطاولة. كان لدينا كل هذا الفضاء، 

 .شديد العاركون من شأنه أن ي

 

محدودة جدا، وكنت  يةّالجنسية والإنجابحة . كانت معرفتي بالصّ تأخّرت دورتي الشّهريةّ، في أحد الأشهر

اختبارات الحمل في  تباعأجري اختبار الحمل. هل أن  ه يجبرت أنّ قرّ توترّت بشدةّ وبأنني حامل. مقتنعة 

؟ هل سأحتاج إلى ؟ هل سيتم القبض عليّ في المدرسة الثانوية، بشراء واحدمصر؟ هل يسمحون لي، فتاة 

عليّ الحصول على وكان ا كنت أعرفه هو أنّ دورتي تأخّرت م إثبات الزواج؟ لم أكن أعرف. كلّ 

بأنهّ  يشي اخاتملبست ، وهاماكياجووضعت كعبها،  ا من خزانة والدتي، ولبستملابسً الاختبار. اقترضت 

أستخدم كوني، . كنت أخيرا قدر المستطاع بإنجليزيتّي الأمريكية تثيدلية، وتحدّ . ذهبت إلى الصّ دبلة زواج

 هم باعوني، ولكنّ تمكّنت من خداعهم" لصالحي. أنا لا أعرف إذا "الآخر/الأخرى" أو "الغريب/ةجزئياّ، 

أن يلقى ا من . كنت خائفة جدّ يدلية ودخلت إلى سيارة حسن الذيّ أوصلنيالاختبار. خرجت من الصّ 

حسن،  يقملم . السؤال الواضح هو لماذا الحمل اختبارارتحت لحصولي على  القبض عليّ متلبسّة، ولكننّي

عاره  ضح أنّ شراء هذا الاختبار؟ اتّ بر له طبقات إضافية من الحماية، وفّ بكونه ذكرا يالذي كان امتيازه 

 كان أكبر من خوفي.

 

على ه في بعض الأحيان يشعر بالذنب على السطح، قال لي حسن أنّ  بعد واحدة من مضاجعاتنا الاعتياديةّ

خطأ.  ذلك شعر أنّ كان يإذا  في مضاجعته ني لا أرغبقلت له إنّ فحرام. ال أننّا نفعلا نقوم به، ما كنّ 

ولة الثانية. في وقت لاحق، أثناء لجفاستدرك بسرعة وبدأ في تقبيلي وتعريتي من ملابسي من أجل ا

 .واصلنا التضّاجع. ولكن ودعاني شرموطةه، همني بإفساداتّ عراكنا عن تاريخي الجنسي، 

 

. كانت المنزل إلى حسن أن يأخذنيبت من ى الأرجح نهاية علاقتنا، طلعلة ضخمة كانت بعد معرك

 .على أن نذهب إلى السطح ، وكنت على وشك المغادرة عندما أصرّ بنايتيأمام السيارة مركونة 

 

 بأنّ  ني، ووعدالحديث فقطقال إنه يريد . فغاضبة ومجروحة للغاية. كنت قلت له أننّي لا أريد المضاجعة

. صعدنا وجلسنا لفترة فرصةرت أن أعطيه قرّ  نيقه. ولكنّ صدّ ي لم ي. جزء منّ ق بالمضاجعةلم يتعلّ  الأمر

وقلت له أننّي لا أرغب في ذلك. "فقط لو رأسي أراد تقبيلي. أبعدت ث بشكل متقطع. ثم من الوقت، نتحدّ 

حاول  جالسة.ني بقيت ه. كنت غاضبة. ولكنّ ردّ  جاء الذيّن ضاجعتهم،"خرين الآجال لرّ كنتِ قلت ذلك ل

كان  ،. في نهاية المطافياحتجاجاترغم  يقبلّني ويلمسني رفضت. بقي أخرىة ة أخرى، ومرّ مرّ  تقبيلي

محاولة في  بينما فعل ما شاء،حراك  بقيت في ذلك الوضع بلاتركت جسدي.  وشعرت كأننّي ني،يركب

. في اليوم التالي، الأمر هى. ثم انتأن أتحرّك أو أصدر أيّ صوتدون  لموقفلإزالة نفسي من امنيّ 



 
 
 

 3.2كحل 

ه بذلك، تاتهم فشعر بالاستياء أننّي. ذلك وافق علىألم وأننّي ، لم يكن مقبولاما فعله  واجهته وأخبرته أنّ  252

 .ذهبتكنت ل، فعلا أن يتوقفته دني إذا أروقال إنّ 

 

 بعد فترة وجيزة. انفصلنا

 

 

 كلمة الختام:

 

 تتمتعاسو مع بعضها هذه التجارب. ضحكت ر كلّ لتذكّ . لقد كافحت النّص لقد كافحت لكتابة هذا

 ي حاولت دفنه.ذكريات الألم الذّ  توأعادتني من حيث لا أدري أففاج أمّا الأخرى،بالذكريات. 

 

 اأيّ أنّ لماذا اعتقدت  /صديقاتي بانتظام. سألت نفسي وأصدقائيأن أشارك هذه الخبرةفي  يةحقلم أشعر بالأ

في المساحة المطلوبة  يةحقّ بالأ ناروشععن عدم ، /ننيرونيذكّ كما قاسم. مثال آخر، تّ ال من هذا يستحقّ 

 لتوثيقها.خبار قصصنا ولإ

 

. إنها لمحة عن حياتي الجنسية ا وي وثّقاأن يسمع انستحقّ تجربتي وجسدي ي أنّ عن  جلات هي بيان  هذه السّ 

الشخصية عن الرغبة والانتماء والمقاومة. ع حتما مع سياستي تتقاط كمافي مصر،  كفتاة صغيرة تكبر

تمصّ للأولاد من حولها، وتبعا لذلك، لعق وتلمس، تل، الذّي تشكّله فتاة تقبّ ة التهديد حكي قصّ وهي ت

الحفاظ على أو  في هرغباتجنسانيةّ الشخص و امكانة مدى قصّ  ي تسعى لقمعها. كما ترويلهياكل التّ ل

تقدات؛ المع ىحدّ تات وتالهويّ  هزّ أنّ المتعة يمكنها أن تكيف و ،غيرة، مهما كانت صتحديّ هياكل السّلطة

 ة.ة أو علنيّ غبة بالعنف في كل منعطف، مهما كانت خفيّ الرّ  هديد الذّي تشكّلهتّ وكيف يتم مواجهة ال


