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 من محادثة مسجّلة بين عاملات منازل مهاجرات مقيمات في لبنان. هذه الشهادة الشفويةّ كانت جزءا  

 

 

 

 

  



 2.2كحل 

أنني سوف أعمل هناك. لي قبرص، وافترضت إ ني المكتبرسلأللعمل خارج سريلانكا،  يت إلىعندما سع 182

عندما وصلت إلى قبرص، تم نقلي إلى ميناء حيث مكثت لمدة يوم كامل دون طعام. في الليل، وضعوني في 

 لنا إلى ميناءوصوقارب مع عمال مهاجرين آخرين. في وسط البحر، وضعوا كل ستة منا في زوارق صغيرة، 

 ية اللبنانية.، أثناء الحرب الأهل1983عام ك كان ذلبيروت تحت القصف. 

 

اللبناني لمدة يومين.  مكتب. ومكثت في ال26ال فيبيروت إلى مايو، ومن  24في القبرص  إلى كنت قد وصلت

، يآنذاك. لدى وصول طويلا يشعرني إلى منزلها. كان ت، وأخذأخيرا"سيدتي"  جاءتمن الشهر  28في ال

اء مه بعيدا. خلطت ديتول مع ي، ورمزبالةكيس في  هاكلّ  هاثم وضع وتعريتي من ملابسي، شعري،قامت بقصّ 

نظيف بتي نزال عارية، أمرت. ثم، في حين كنت لا أأتحمّم تنيصابون، وشاهدأعطتني قطعة حوض الاستحمام، 

 بعض ضعوأأن أذهب إلى غرفتي،  بعدها، أمرتنيرتجف. وأنا أ ونظّفت الحمّام، بردأشعر بالالحمام. كنت 

 العمل. أ فيبدأالملابس، و

 

نك مغلق، الب بل بقيت تقول أنّ راتبي في نهاية كل شهر.  لم تعطنيلمدة سنة وتسعة أشهر.  1"سيدتي" وبقيت مع

ع أن إنها لا تستطي يوم، قالتذات لمدة أربعة أشهر.  ةمفلس بقيتالمال إلى بلدي. لقد  ترسلأن  هايمكن لا وأنه

يرة لّ بال. لم أكن أريدها أن تدفع لي رفضت  بدلا من ذلك.  2ليرة 1000سوف تعطيني  هاتدفع لي بالدولار، ولكنّ 

 100لانكا للحصول على المال، لذلك أردت إلى لبنان من أجل أطفالي. تركتهم في سري تأتيقد نت بنانية. كلّ ال

ومي قدولار. قالت لي: "بال يرواتبكلّ إذا أعطتني فقط العمل  يف ستمرّ أسوف  نيليرة. قلت لها أنّ  250 لا، $

 فتيغروأغلقت رفضت العمل،  .بلديإلى  المالإرسال ا ولم أقدر على" لكنها لم تفعل، دفع أجره.وسأ بعملك

 .على نفسي

 

 الأطفال طوال اليوم. عندما كانب العنايةتنظيف، وال، والطبخكنت أقوم بسرة مكونة من أربعة أطفال. الأكانت 

لعمل ا ما يخصّ  كلّ  وعلمّتني و"سيدتي" كانت لطيفة جدا،عايتي. تحت ر يبقون الأطفال كان، اخارج انوالدال

 اكوب شربأ أننّي عرفتلأنها  منهبعض ال كانت تخرج وتشتريالحليب في الليل،  دنانانتهي من عالمنزلي. إذا 

وجبة اول تنن م أكن أتمكّن مثير من العمل لدرجة أنني لالك يّ دالعمل. كان ل في بدءالمن الحليب كل صباح قبل 

كن ت قفل لم تلجميع أفراد العائلة،  الطباخة الوحيدةكنت لأننّي حتى الغداء.  ئاشي كلآلا  كنت الإفطار، وأحيانا

، أسكنها لتيّية ابناال ه في. كنت أعرف أنّ متاحة ليالثلاجة  يبقتني الطعام كلما أكلوا ويعطكانت تالثلاجة.  على

ممّا أكثر  قطعة واحدة زائدة من الخبز أن يأكلن 3للبنات ينسنىّلكي لا المفتاح بالثلاجة  تقفلبعض الأسر  كانت

لانكا، من سري طقمي ملابس معي. كنت قد أحضرت كي تعطيها لي. لم يكن لديها الكثير من الملابس يعطونهنّ 

 -لي  مشكلة بالنسبة م تكنلمدة سنة وتسعة أشهر، ولكنها لملكت ما  ذلك كلّ كان . أعطتني زييّن للعملأنها كما 

ا، أطفال أيض لديّ  دراسة، ولكن كانالفي حاجة إلى أربعة أطفال  لي أنّ لديهاقالت كان المال القضية الوحيدة. 

 .ئيورا موكنت قد تركته

                                                           
دى أصحاب العمل نا"سيدّتي" هي الكلمة التيّ ي طلب من العاملات المنزلياّت المهاجرات أن ينادين بها صاحبة العمل. نادرا ما ي 1

 بأسمائهم/هنّ.
 .دولار قبل أن تنخفض قيمته 400ما يساوي  2
 .ت طلق كلمة "بنت" على العاملة المنزليّة الأجنبيّة 3
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كل رّة مخلال الحرب الأهلية، لذلك تلقينا البريد  ذلكلانكا. كان من سرييأتي رسائل العدد قليل جدا من كان 

لت اوق المكتباتصّلت ب. ثم القليلة الأولى الأيامفي قل شيئا تلم ستة أشهر. عندما قاطعت العمل لأنها لم تدفع لي، 

قدمت ما يعادل ما كان من المفترض مكتب. هناك، الأخذتني إلى  ثمّ ريد أن أعمل معها بعد الآن، ألا ني لهم أنّ 

ي نلكنتين، ومرّ  يضربقام الرّجل ب. لسّفرإلى رسوم تذكرة ا، بالإضافة المكتب إلى رجللي  هعليها أن تدفع

يكن  ه لمكان المبلغ لا يزال معي لأنّ  -ل منذ الأشهر الأولى من العم $ 300 لديّ  . كان لا يزالالعودةرفضت 

هو جواز سفرك،  ذاوقال: "ه شيءكل  أخذ منيّفي البنك أو نقله إلى أولادي.  ترك المنزل لوضعهبإمكاني 

 الآن." ارحلي

 

 طن.كانت العائلة تقلامرأة في الشارع المجاور حيث االأولى "سيدتي"  أطفال قمت بأخذفي مناسبات قليلة، 

ن. ها منذ ذلك الحيعندعمل أ أنا، وفي طلبي سيارة أجرةأرسلت ها. ندع أريد أن أعملأننّي لها  تلوق اتصّلت بها

عائلات أخرى في وقت فراغي، لذلك بدأت العمل بدوام جزئي في أسرة أخرى.  لدىعمل أني أيضا أن امكبإو

 التفاوض ييمكنّ  لمقيمة العملة،  عندما انخفضتعمل كل أسبوع، وحتى مقابل ليرة  150 كنت أحصل على

 .خسرت الكثيرلأنني كنت قد  جرعلى الأ

 

 .أنت لا تعرف متى يحين أجلكصف، من الصعب للغاية. تحت الق العمل في بلد أجنبي تمزقه الحرب كان

ل. ثم لجبإلى ا كناّ نهربالهروب من القنابل: عندما كانت هناك تفجيرات في بيروت، في قضيت بضع سنوات 

نابل فوق الهروب، كنا نسمع الق عندعود إلى بيروت. في بعض الأحيان، فكناّ نل، تبدأ في الجبت تفجيراكانت ال

أتذكر ذلك الوقت عندما كنت  يبدو وشيكا. كان رؤوسنا. لم أكن أعرف أين أو متى سوف أموت، ولكن الموت

رأيت  .عنيّ بعيد غير سي وسقطت على منزلت فوق رأأمامي. مرّ  وانفجرت قنبلة "،منزل "سيدتيالى ة عائد

طفالي . ركضت لأن أمبتلةّ ببوليملابسي والمنزل،  ركضت نحوني جسدي، لكنبشعر أ لم أكنعيني.  ذلك بأمّ 

في  ناّ ننامكراتبي ومتابعة دراستهم. لمدة عامين،  هم من تلقيّذ حياتي حتى يتمكنوا نقأن  ليّ عي. كان ننحتاجوي

لم أنم . ي القبوفننام العائلات اللبنانية  كنت أنا وجميعطبخ أثناء النهار، ثم في الليلوأ، أنظّف، كنت أعمل. القبو

أوامر ق تحقيلي الوقت للتفكير، واضطررت للعمل خلال تلك الليالي الطويلة. خلال النهار، لم يكن لد جيدّا

أطفالي  دىل ا إذا كانعمّ  ت، وتساءلياتأخر ءطبخ لأطفال نساأننّي أكيف في "سيدتي" ولكن في الليل، فكرت 

 ما يأكلون. 

 

 لمقابلحسابها،  عملت"سيدتي" و . بقيت معكعاملة مستقلةّ، 4عمل في الخارجتوقفت عن البعد فترة من الوقت، 

كنت يلا. سيدتي" مرضت قل"لأنّ أحضروا فتاة أخرى فقد الطهي فقط، في زيارة سريلانكا كل سنتين. ثم، بدأت 

 .باجتهادعمل أالمنازل المجاورة و كنت أذهب إلى، كان لي وقت فراغالطعام في المنزل، وعندما ترك أطبخ، أ

هم وأكثر وأكثر إلحاحا احتياجاتهم مع ازدياد و بلديمع أربعة أطفال يدرسون في  الوحيد قليلاراتب الكان 

ساعد كي يل ،فعل شيئا للفتيات مثليأ، لذلك أردت أن للغايةحياة صعبة هو  اعمل خارجاليكبرون بعيدا عني. 

                                                           
ر ابالنسبة للعاملات المنزلياّت الأجنبياّت، العمل "في الخارج" يعني عدم العيش لدى والعمل عند عائلة واحدة. بدلا عن ذلك، يقمن باستئج 4

 ل بالسّاعات عند عائلات مختلفة.غرفهنّ الخاصّة والعم
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 ، وغيرها من المنظمات.كفىمع ، إنسانمع ، المهاجرين مجتمع مركزالبعض. لقد عملت كثيرا مع  نابعض 184

. ئياّنسا اعمل معا وندعم بعضنا البعض، لذلك بدأت مجتمعن ، أنعاملات المنازل المهاجرات مناّ، من أردت

 أصبحت الحياة أسهل قليلا في لبنان.بدعم من أخواتي، 


